
 

 VAD 1 

Wetswijziging - geen alcohol voor -16-jarigen 

Door een recente wetswijziging (Belgisch Staatsblad, 31/12/2009) zijn er duidelijke 

leeftijdsgrenzen vastgelegd voor de verkoop en het schenken van alcohol aan jongeren. 

Wat zegt deze wetswijziging ons nu? 

Alcoholhoudende dranken (bier, wijn, …) mogen niet verkocht, geschonken of 

aangeboden worden aan jongeren onder de 16 jaar. Voor sterkedrank (alcopops, 

vodka…) ligt de leeftijdsgrens op 18 jaar. Wanneer iemand alcohol wil kopen, mag men 

een bewijs vragen dat men ouder is dan 16 of 18 jaar.  

Deze wetswijziging creëert duidelijkheid: geen alcohol voor -16-jarigen. Niet op café, 

maar ook niet langer in de supermarkt of nachtwinkel. 

 

Wat mag nu wel en niet binnen de jeugdbeweging of het jeugdhuis? 

 Alcoholische dranken mogen niet geschonken, verkocht of aangeboden worden aan 

jongeren onder de 16 jaar. Dit geldt zowel voor fuiven als op activiteiten, 

vormingsweekends en kampen. 

 

 Gegiste dranken zoals bier en wijn mogen geschonken en verkocht worden aan +16 

(indien ze minder dan 22° zijn). 

 

 Sterke (gedistilleerde) drank (boven de 22°) blijven verboden voor -18. Ook alcopops 

(bijvoorbeeld bacardi breezers) kunnen beschouwd worden als sterke dranken en 

mogen dus niet aan -18-jarigen worden geschonken, verkocht of uitgedeeld. 

 

 Door de wetswijziging kan (moet?) je op fuiven aan jongeren vragen om te bewijzen 

dat ze 16 of 18 jaar oud zijn. Indien dit niet het geval is moet je alcoholische of 

sterke drank weigeren. 

Wanneer je meer wil weten over de wetgeving rond alcohol en andere drugs kan je meer 

terecht in ‘Juridische handvatten voor het gebruik en misbruik van alcohol en andere 

drugs in het jeugdwerk’.  

Wil je met je jeugdhuis of jeugdbeweging anticiperen op deze wetswijziging, maak dan 

het alcoholbeleid van je organisatie op voorhand duidelijk aan je leden, leiding en hun 

ouders. Communiceer erover binnen je ploeg en maak duidelijke afspraken. Meer 

informatie over het opstellen van een alcohol- en drugbeleid binnen je jeugdbeweging of 

jeugdhuis vind je op www.drugsinbeweging.be.  

Bij vragen of onduidelijkheden, neem gerust contact op met Nina De Paepe per mail of 

via 02/423.03.75. De meest gestelde vragen zullen binnenkort op de website 

verschijnen. 

 

 

 

http://www.drugsinbeweging.be/

